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Agenda 

• Ressursgruppa for 2016 
• Ritt i 2016 
• Samlinger i 2016 
• Hva forventes? 
• Treningene 
• Støtteapparat 
• Økonomi 
• Påmeldingslink på forumet for Rye 1, 2016 
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Hva gjør at vi lykkes? 
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Vi drøfter noen spørsmål 
Vi må ta stilling til noen spørsmål og vil drøfte med de som kommer på samlingen. Fint 
om du reflekterer over disse i forkant av møtet. 

Deltakelse i NM på L-O? 
NM i langdistanse tempo legger mange føringer dersom vi ønsker å melde oss på. Etter all 
sannsynlighet vil satsingen til XP/Tempoen gi både et første og et andre lag. Det betyr at 
Rye 1 i tilfelle blir 3. lag fra SK Rye. Maksimalt 30 lag vil få plass og det vil prioriteres 
antall klubber framfor antall lag fra hver klubb. Det betyr at vi ikke vil være sikret plass. 
Det er også en del føringer for laget, bl.a å ha et større støtteapparat, og maks 20 startende 
syklister. 

Hvor legger vi samlingene våre? 
Det blir 1-2 samlinger i løpet av våren. Hvor ønskes disse lagt? Mange har familie og er 
presset på tid og økonomi.  

• Oslo området lørdag og søndag? 

• Oslo - Hafjell - Oslo? 

• Har noen tilgang til firmahytte? 

Sted og klokkeslett på ukedagstreninger? 
Vi bor utover Oslo og Omegn. Ressursgruppa vil være lydhør overfor ønsker i fht 
tidspunkt og plassering på ukedagstreningene. Vi tar i mot innspill og vil la flertallets 
behov prege utfallet. Vi åpner også for å variere lokasjon noe hvis behov. 
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Kommer du? 
Vi håper å se deg.  
2016 med Rye 1 kommer til å bli en knallsesong! 

Inspirasjonslenke (Video): Rye Tempoen 1. lag L-O 2015.  
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Lagleder Rye 1

https://youtu.be/wU8lnSsrMhs


Vi henger opp lapp på denne inngangen så du finner riktig rom. 
 

Parkering f.eks ved Nordtvet bad. (Skolegården i bakgrunnen)
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