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RYE 1

» Ressursgruppa for 2016
» Ritti 2016

» Samlinger

» Hva forventes?

» Treningene

» Stotteapparat

» Okonomi



RYE 1

RESSURSGRUPPA
» Jan Gamre Lagleder/kaptein
» Espen Fossheim Radgiver

» Lars Eithun Logistikk




RYE 1

» Enebakk Rundt 1. Mai
» Nordmarka Rundt 22. Mai
» Randsfjorden Rundt 28. Mai
» Tyrifjorden Rundt 5. Juni
» Lillehammer - Oslo 18. Juni




RYE 1

@® Godt miljo

@® Samhandling

@® Kommunikasjon

@ Deltakelse i ritt
Kapasitet

@ Jevntlag



RYE 1

» Miljg

» Samhandling
» Deltakelse i ritt

» Kapasitet






RYE 1

SAMLINGER

Rye 15 reiser i mars
Tempoen reiser i april

» Mallorca?

» Oslo omradet lar/sgn?

» Samling 27 Evnt i midten av mai



RYE 1

» Du stiller pa ritt

» Du mater pa de treningene du kan
» Du stiller i Rye bunad

» Du folger beskjeder i rulla

» Du bidrar til sikkerhet i rulla

» Du ertydelig OG hyggelig



RYE 1

» Tirsdag Bakkedrag

» Torsdag Rulle/tempo

» Sendag Langtur




RYE 1

» Nadvendig pa ritt for a klare malsetting

» Vitrenger biler og mannskap
» Sjafer og langing
» Alle ma bidra for a skaffe biler/sjafarer

» Rye 1 dekker kostnadene til statteapparatet



RYE 1

STATTEAPPARAT FORTS

» Nordmarka Rundt Bil til drikkelanging

, Randsforden Rund _
» Tyrifjorden Rundt Falgebil 1-2 personer




RYE 1

» Budsjett er ikke klart
» Stottemannskap koster penger

» Vifar litt stotte av klubben

» Mye av dette gar til stotteapparatet

» Startkontigenter pa ritt

» Egenandeler pa samlinger



RYE 1

» Det anbefales sterkt a trene hele vinteren gjennom
» Rye's spinningtilbud anbefales

» Varsle gjerne pa FB gruppa ved ind. utetrening

» Visesimars- BE PREPARED!



RYE 1

» Bindende pamelding gjeres her:

» http://palisoft.no/pmdb/?arrid=3086

» Alle som skal sykle med Rye 1 ma veere medlem i
Sportsklubben Rye. Slik ivaretas ogsa arslisensen

» Hver enkelt ma ordne med klubbtgy.


http://palisoft.no/pmdb/?arrid=3086

RYE 1

» Visykler som et lag med stil

» En/to pene rekker

» Slippe fram annen trafikk

» Stoppe pa radt lys

» Ut av veien ved tekniske problemer
» Aldri vise fingeren

» Falge trafikkregler

» Vi kaster ikke sgppel langs veien
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